
 

 

 

 

 

 

 

 Para a melhoria dos estudos das crianças na escola TOUBU.Será necessário a colaboração dos srs familiares.Pois 

através da colaboração dos familiares é que poderão melhorar nos estudos.Pensamos que através dos estudos no lar 

poderá adquirir o costume(rotina)dos estudos e também aumento da capacidade da força de vida.Srs pais solicitamos 

e esperamos que possam acompanhar juntos os estudos no lar. 東部小学校では、子どもたちの学力向上に取り組んでいます。そのため 

は、家庭の協力が必要です。家庭と協力し合うことで、子どもたちの力は何倍にも高められます。家庭学習の習慣化が、子どもたちの「生きる力」を高めていく 

考えられます。家庭学習がやり遂げられているか、子どもの隣にいて見届けていただけますように御協力をよろしくお願いします。 

Aos srs pais e responsáveis保護者の皆様へ 

Elogiar o esforço e dirigir 

palavras de carinho para 

prestigiar. 

がんばりを認め、 ほめて励ます言

葉かけをしましょう。 

＜Kokorogamaeru心がまえる＞ Apagar a t.v.para estudar concentrados.テレビなどを消して、集

中して学習する。 （tempo de estudos  20 min.時間のめやす ２0分） 

＜Monogamaeru物がまえる＞ Estudar em local arrumados.整頓された場所で学習する。 

＜Migamaeru身がまえる＞ Estudar com postura.良い姿勢で学習する。 

＜Monogamaeru物がまえる＞ Fazer as preparações dos materiais do dia seguinte. 前日に、次の日の

準備をする。 
① Fazer a preparação do dia seguinte olhando o caderno de programação 

予定帳を見て持ち物の準備をする。 
② Apontar os lapis.          鉛筆を削る。 
③ Entregar os informativos e avisos escolares aos pais sem esquecer. 

学校からの連絡やお便りを確実に手渡す。 

１ Verificação do conteúdo dos estudos estudados na escola. 学校で学習した内容をより確かにします。 
２ Adiquirir a rotina dos estudos no lar. 家庭での学習習慣が身に付きます。 
３ Adquirir a coragem sobre o comportamento dos estudos espontaneos.自ら学ぼうとする態度や

学習に対する自信が付きます。 
４ Exercícitar o cerebro para estar sempre ativo脳が活性化し、鍛えられます。 
５ Obter o potencial de aguentar, paciencia e concentração.がまん強さ・根気・集中力が身に付きます。 
６ Ligaçaõ fraternal na familia para ter a segurança emocional e criação saudável física e 

emocional.家族が触れ合う機会となり、子どもの心の安定につながり、心身も頭脳も健やかに育ちます。 

Preparatório dos [Estudos]para o futuro. 

生涯にわたる「学び」へとつながります。 

3 itens preparatórios p/os estudos学びの三がまえ 

Significado dos Estudos no lar家庭学習の意義 

Planilha de estudos no lar(Tarefas)のぎわっ子 家庭学習の手引き 
東部小学校 Toubu Shougakko world 


