
1ª série   Conteúdo dos estudos de casa durante 
o período do dia 27/4 até o dia 10/5. 
 

Matéria         Conteúdo  

Kokugo こく

ご 

□ Leitura  

「いいてんき」e と「うたにあわせてあいうえお」   

  ※Fazer a leitura imitando os familiares. 

□ Assistam a programação「ＮＨＫ Ｅテレ」e 「ＮＨＫ for school」 

Matemática

さんすう 

□ Contar a numeração até 10.  

  （Contar objetos existentes na vida cotidiana） 

  ＜Ex;れい＞Quantos morangos tem no lance?  

      Quantos ovos tem na geladeira? 

□ Assistir a programação da t.v.「ＮＨＫ Ｅテレ」e 「ＮＨＫ 

for school」 

Seikatsu 

(Vida 

cotidiana) 

せいかつ 

 

 

□ Ajudar nos trabalhos de casa.  

□ Procurar flôres de primavera.  

   

あぶらな  なずな  ほとけのざ たんぽぽ  

おおいぬのふぐり  からすのえんどう はるじおん など 

 

Ed. Físicaた

いいく 

□ Pula-corda  

 （Treinar os pulo p/frente e p/tráz ） 

□ Movimentar fisicamente para não sentir faltas de exercícios. 

□ Exercícios físicos. 

（Desafiar em 2 modalidades dos movimentos físicos） 

※Utilização dos cartões de pula-corda no HP da escola.  

Zukou(Artes)

ずこう 

□ Origami  

□ Recortes de desenhos(Fazer valiedades de formas de cortes 

de desenho) 

Outros  

そのた 

□ Site 「e ライブラリ」 

□ Leitura de livros  

□ Pintura. 

□ Brincadeiras de labirinto 

□ Karuta  

□ Shiritori(Falar usando a letra final p/continuar a outra 

palavra)しりとり 

 ＜PEDIDOS＞ 

 ※Para que as crianças da 1a série possam fazer as atividades é necessário a 

colaboração dos srs pais e familiares 

・As crianças imitam a leitura dos pais e ou dos familiares. 

・As brincadeiras de karutas e shiritori façam juntos com os pais.  

 

※Quando usar o lapis para a brincadeira do labirinto e outros devem tomar os 

cuidados e verificar se estão segurando o lápis corretamente.  

※Aproveitem a programação da T.V. ＮＨＫ「Ｅテレ」 e outros programas do 

Ministérios da Educação[Kodomo no manabi ouen site] 


